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1A: KNHB informatie.
Wijzigingen, aandachtspunten, omvang competitie

1B: Clubspecifieke informatie en evt. toelichting op KNHB punten

2: Coachen/managen in zaal
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STATISTIEKEN

e 9 weekenden

e 66 verenigingen

e 139 Sporthallen

e 2.771 teams(+448)
e 11.400 Haluren

LB TNOE INGEN KNuE
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avond competitie /
D — jeugd vooral op zondag

Presentatie informatieavond
zaalhockeyseizoen 2016-2017 voor
coaches en manaaceres MHC Fore<scate



Spelregels: wat blijft en wat is nieuw

Aanpassing Spelregels
(nieuw vanaf 2016-2017)
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Aanpassing Spelregels
(nieuw vanaf 2016-2017)

Regelwijzigingen

In de zaal wordt de lange corner ingevoerd. Deze spelhervatting wordt genomen op de middenlijn, recht
tegenover de plaats waar de bal over de achterlijn is gegaan. De specifieke regels t.a.v. een aanvallende
vrije push op de helft van de tegenstander zijn hierbij van toepassing.

Een vrije push dicht bij de cirkelrand wordt niet meer teruggelegd tot drie meter buiten de cirkel, maar
genomen op de plaats van de overtreding. Voordat de bal door een aanvaller of door het kaatsen tegen de
balk de cirkel in gespeeld mag worden moet deze:

> drie meter hebben gerold, of

> geraakt zijn door een tegenstander.

Indien bij een beslissingswedstrijd de stand na het verstrijken van de volledige speeltijd gelijk is wordt een
beslissing verkregen door het nemen van shootouts. In het spelreglement staat de procedure voor het
nemen van shootouts uitvoerig beschreven.

KNHB Spelreglement Zaalhockey %

23 f  Spelers die wisselen, moeten het veld verlaten dan wel betreden
binnen 3 meter van de middenlijn aan de zijde van het veld waar
de teambanken staan of die vooraf is overeengekomen met de
scheidsrechters.

137 Straffen voor een overtreding tijdens het nemen van een

strafcorner:

a  De aanvaller die een strafcorner neemt, heeft niet ten minste één
voet buiten het veld aan de grond: de strafcorner wordt opnieuw
genomen.

b De aanvaller die de strafcorner neemt doet alsof hij de bal speelt: de
aanvaller moet aan de andere kant van de middenlijn plaatsvinden
"Plaatsvinden” is hier typefout. Moet uiteraard zijn "Plaatsnemen”. (AdG)
en wordt vervangen door een andere aanvaller. De strafcorner wordt
opnieuw genomen.

L2 ] Spelers mogen de bal niet spelen als zij liggen of met een knie, arm of
hand (anders dan de hand die de stick vasthoudt) de grond aanraken.

De verdediger die door de schijnbeweging te vroeg over de achter-
lijn is gekomen hoeft niet achter de middenlijn plaats te nemen.

¢ Eenverdediger, niet zijnde de doelverdediger, komt over de achterlijn
voordat de strafcorner is genomen: de verdediger moet aan de
andere kant van de middenlijn plaatsnemen en mag niet worden

132 e Een vrije push voor het aanvallende team op de speelhelft waar
dat team aanvalt mag niet de cirkel in worden gespeeld, voordat de
bal minimaal drie meter is verplaatst of is geraakt door een speler
van de verdedigende partij. De bal mag ook via de balk de cirkel in
worden gespeeld, mits de bal eerst drie meter heeft gerold voordat
de balk wordt geraakt.

Als de speler die de vrije push neemt ook degene is die verder

speelt (speler van de verdedigende partij heeft de bal nog niet

geraakt):

- mag deze speler de bal zo vaak raken als hij wil, maar

- de bal moet minimaal drie meter verplaatst worden, voordat

- deze speler de bal in cirkel in mag spelen door de bal met een
push opnieuw te spelen.

vervangen door een andere verdediger. De strafcorner wordt
opnieuw genomen.

Indien een verdediger bij deze of elke opnieuw genomen strafcorner
te vroeg over de achterlijn komt, dient deze verdediger ook achter de
middenlijn plaats te nemen en mag niet worden vervangen.

Een strafcorner wordt beschouwd als opnieuw genomen totdat aan
een voorwaarde van regel 13.5 en 13.6 is voldaan.

Een nieuw toegekende strafcorner, in tegenstelling tot een opnieuw
genomen strafcorner, mag weer met maximaal 6 verdedigers
(inclusief doelverdediger of veldspeler met de rechten van een
doelverdediger) worden verdedigd.
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Spelregels: Wedstrijdduur & Spelregels Jongste Jeugd

Speelgerechtigdheid
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Speelgerechtigdheid

Indien een speler tijdens de eerste 5 wedstijden 3x keer voor een
hetzelfde team is uitgekomen is dat per direct zijn/haar team

Speelgerechtigdheid
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Arbitrage

Begeleiding
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De zaalleiding zorgt bij aanvang van het hockey-
programma dat de balken worden uitgelegd en de
doelen geplaatst.

Aan het einde van het hockeyprogramma zorgt de zaal-
leiding voor (de codérdinatie van) het opruimen van de
balken en de doelen.

De zaalleiding voert beide activiteiten uit in
samenspraak met de halbeheerder.

De spelers en/of begeleiders van beide teams
zijn verplicht aan deze activiteiten mee te
werken.

Wedstrijdduur en bloktijd
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Aanvangstijd, wedstrijdduur en eindtijd

- De wedstrijdtijd gaat in op de vastgestelde aanvangstijd
(

» De tijd wordt tijdens de wedstrijd nooit stil gezet

(
)
- Zonodig gelijkmatig inkorten van speeltijd, door zaalleiding.

)

» Hierover is geen discussie mogelijk!

» Geen Shake-Hands

Bondsregelement
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Leuke hoofdklasse
wedstrijd kijken?

Zat 21 januari in de Margriethal, Schiedam
Zat 28 januari in Topsportcentrum Rotterdam

Zat 04 februari LK in Topsportcentrum Rotterdam

AGENDA

Presentatie in 3 delen:

1 A: KNHB informatie.
Wijzigingen, aandachtspunten, omvang competitie

1. Coachen/managen in zaal
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Schoeisel en sticks

Schoenen
« Schoon, lichte zool en niet buiten gedragen
» Qok verplicht voor coaches, zaalleiding en scheidsrechters

« Zaalbeheerders kunnen aanvullende eisen stellen
Overtreders kan de toegang tot de hal ontzegd worden.

Sticks

« In ca. 90% van de sporthallen stelt de zaalbeheerder
het gebruik van zaalstick verplicht.

Legguards

Legguards, klompen en andere uitrustingsstukken mogen geen
scherpe kanten of uitsteeksels hebben.

Metalen gespen ten strengste verboden!
Hard plastic gespen afplakken!

Let op!
Een zaalbeheerder kan ook het spelen met afgeplakte gespen
verbieden om mogelijke schade aan de vioer te voorkomen.
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Zaalleiding

Twee personen (in & om zaal)

Bewaken bloktijd (2 uur, m.u.v. toppoules)

Teams instrueren over neerleggen/opruimen balken
Begeleiden opruimen afval en zo nodig melding maken

Instrueren dat digitale wedstrijdformulier in gevuld moet worden
door scheidsrechters.

In alle gevallen geldt dat een aanwijzing van
de zaalleiding dient te worden opgevolgd.

Zo nodig kan de districtscommissie zaalhockey
aanvullende eisen stellen aan de zaalleiding.

Wedstrijdformulieren
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Mededelingen
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AGENDA

Presentatie in 3 delen:

1A: KNHB informatie.
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1B: Clubspecifieke informatie en evt. toelichting op KNHB punten
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